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 کیا ہم نے آپ کی خاطر آپ کا سینہ کھوؽ نہیں دي  ۔
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 اور آپ سے وہ بھارى بوجھ اي
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 جس سے آپ کی پیٹھ کو گراں ي  ر کررکھا تھا۔
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رمائی۔

 

 اور ہم نے آپ كے ذکر کو رفعت اور بقائے دواؾ عطا ف
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ر مشکل كے ساتھ آسانی ہے۔
 
 پس یہ واقعہ ہے کہ ہ
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  آپ فارغ ہوں تو )
 

ڈاج

 

 عبادت میں( مشقت اٹھائیے۔ل
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 اور اپنے پروردگار کی طرػ رغبت کیجئے۔

 رر 
سي
ف

 

ت

 

رائض 

 

 اور لوازؾ نبوت اور ف

ے

 ر دی 

 

ووؾ و معارػ كے سمندر اي
عل
 مبارک میں 

 

آپ صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم كے سی 

رائیں ۔
 
راحمت سے نہ گھ

 

رماي   بیشمار دشمنوں کی عداوات اور مخالفوں کی م

 

را حوصلہ عطا ف

 

 کرنے کیلئے بہت ت 

 
 

رداش  ت 

 

 رسال

 ہ عبد القادر محدث دہلوى )رح( لکھتے 

 

ہیں کہ آپ کی ہمت عالی اور پیدائشی استعداد جن کمالات پر پہنچنے کا تقاضا حضرت ش

  ہے اللہ تعالیٰ نے آپ صلی 

 

  دشوار معلوؾ ہوي

 

کرتی ہے قلب اطہر کو جسمانی ي   نفسانی تشویشنات کی وجہ سے اؿ پر فیض ہوي

 اور ش  دشواري  ں جاتی رہیں اور ش  بوجھ اللہ علیہ وآلہ وسلم کا سینہ مبارک کھوؽ دي   اور آپکے حوصلوں کو کشادہ کردي  

 ہلکے ہوگئے۔

 شق صدر کی مختصر تفصیل



 ں تھے، آپ اپنے رضاعى 
 
 مہ سعدي  كے ي

حلي
 حضرت 

 
 

  آپ کی عمر مبارک تقریباً دو ڈھائی ساؽ تھی، آپ اس وق
 

ج

 رہے تھے، تو آپ كے رضاعى بھائی دوڑتے ہوئے 
 
 كھي

 
آئے اور کہنے لگے: بھائی كے ساتھ گھر كے آس ي  س جنگل مي

ر اس ي  ت کو 
 
ریشی بھائی کا سینہ چاک کردي  ، اور اب وہ اس کو سی رہے ہیں، حلیمہ اور اؿ كے شوہ

 

 رے ف
 
دو آدمیوں نے ہ

 زردہو گیا تھا، 

 

سن کر حواس ي  ختہ ہوگئے، اور جنگل میں جا کر آپ کو دیکھا تو آپ ای  جگہ کھڑے تھے اور چہرے کا رن

 

 

 سے چمٹا لیا اور واقعہ پوچھا، آپ نے سارا قصہ سناي  ۔انھوں نے آپ کو سی 

 نی شکل میں آئے تھے، انھوں نے شکم مبارک چاک کیا،  

 

رشتے تھے، جو سفید لباس میں ان

 

یہ جبرائیل اور میکائل دو ف

یہ  قلب اطہر کو نکاؽ لیا پھر قلب کو چاک کیا اس كے اندر سے خوؿ كے جمے ہوئے ای  دو ٹکڑے نکالے، اور کہا کہ

۔ ) سیرت 

ے

 نکے لگادی 

 

 پر ي

 

رػ سے دھوي  ، بعد ازاں قلب کو اپنی جگہ رکھ کر سی  شیطاؿ کا حصہ ہے پھر قلب اور شکم کو ت 

 ی ہ و ابن ہشاؾ(
حلب

 

ں
 
ب

 

می
حك

 شق صدر کی 

 ہ و معصیت کا مادہ ي  قی نہ رہے، یہ شق صدرکا پہلا واقعہ ہے عقبہ بن عبد سلمی

 

 یہ شق صدر اس لیے تھا کہ قلب میں گ

 بعی نے اس کو ذکر کیا ہے۔

 

 )رض( ابوذر )رض( ػ شداد بن ابن عباس )رض( انس بن مالک اور خالد بن معداؿ ي

 میں ہے ) صحیح ابن حباؿ( یہ شق  

 

 
رہ )رض( کی روای رت 

 
دوسرى مرتبہ شق صدردس ساؽ کی عمر میں ہوا اس کا ذکر ابوہ

 رى(صدر لہو و لعب كے مادہ کو نکالنے کیلئے تھا۔ ) فتح البا



 شق صدر کا واقعہ پیش آي   جیسا کہ حضرت عائشہ )رض( سے اور حضرت ابو ذر )رض( 

 
 

تیسرى مرتبہ عطا نبوت كے وق

 سے منقوؽ ہے۔ ) فتح البارى و مجمع الزوائد(

ووؾ ري  نی كے تحمل کی استعداد پیدا ہو ۔ چوتھی مرتبہ معراج كے موقعہ پر شق
عل
ی اور 

ٰہ ل

 یہ شق صدر اس لیے تھا کہ وحی ا

 کہ دؽ 

 

 ئی وغیرہ كے اندر آي   ہے، یہ اس لیے ہوا ي

 

رمذى و ن

 

 ابو ذر )رض( میں بخارى، مسلم، ت

 

 
صدر ہوا جس کا ذکر حدی

 پیدا کی جائے۔

 

ووات کی سیر کیلئے صلاح 
م
لس

ی ہ كے مشاہدہ اور ملکوت ا
لہٰ
 میں تجلیات ا

 کی 

 

 

 

  قصودد تھا۔بہرحاؽ ي  ر ي  ر شق صدر كے ذریعے آپ كے قلب کو طہارت اور نوران

 

 ہنچاني

 

  اتہاء  ی

   
 

 

 فضائل خاتم الان

 ؾ بلند کیا اور دنیا میں تماؾ سمجھدار  ﴾:كذلر﴿ورفعنالک 

 

رشتوں میں آپ )صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم( کا ي

 

    اور ف
 

 

تماؾ ان

 ، خطبہ

 

 عزت اور وقعت سے کرتے ہیں اذاؿ و اقام

 

 
 ؿ آپ )صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم( کا ذکر نہای

 

 ، مہ ط بہ ا اور ان

رماؿ 

 

 کا حکم دي   وہاں آپ کی ف

 

  ہے جہاں اللہ نے اپنی اطاع

 

 ؾ لیا جاي

 

 ؾ كے بعد آپ کا ي

 

التحیات وغیرہ میں اللہ تعالیٰ كے ي

رمائی۔

 

 کید ف

 

ردارى کی بھی ي  ت 

:﴾

ً

 رت ہے کہ ﴿فان نع العسْ يسْا

 

 
 شکلاتت اس میں آپ صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم اور آپ كے ساتھیوں كے لیے ن

ر مشکل كے بعد بلکہ اس كے ساتھ ہی آسانی شروع ہوجاتی ہے
 
﴾كے دؿ تھوڑے ہیں، ہ

ً

کا یہی   ،﴿ان نع العسْ يسْا

 مطلب ہے۔

 رت یہ ہے کہ ای  ای  مشکل كے ساتھ دو دو آسانیاں ہیں۔ 

 

 
 دوسرى ن



مه الله کا 
ح
رماي   ابن کثیر نے ابن ابی حاتم كے حوالے سے اؿ کی سند كے ساتھ حسن بصرى ر

 

 ولؽ قل  کیا ہے، انھوں نے ف

 وہ )صحابہ( کہا کرتے تھے کہ ای  مشکل دو آسانیوں پر غال  نہیں آسکتی۔ ”يسرين واحد عسر يغلب لا يقولون کانوا“ :

رمائی ہے:

 

را کر یہ ي  ت ف
 
  ابن کثیر نے اس کی تفصیل یہ بیاؿ کی ہے کہ اللہ تعالیٰ نے دہ

ً

ان نع  ﴿فان نع العسْ يسْا

﴾

ً

  العسْ يسْا

 

اورعربی زي  ؿ کا قاعدہ ہےکہ اگر کوئی اسم دوسرى دفعہ معرفہ ہو کر آئے تو اس سے مراد پہلا اسم ہی ہوي

  کہ”العسْ“ ہے، یہاں دوسرى دفعہ
 

 “ معرفہ آي   ہے ج
ً
دوسرى دفعہ بھی نکرہ ہو کر آي   ہے، تو معنی یہ ہوا ”يسْا

 یعنی ای  مشکل كے ساتھ دو آسانیاں ہیں۔“  كے ساتھ ای  اور آسانی ہے۔ اسی پہلی مشکل  کہ

رماي   : 

 

رمل میں ہے، ف

 

 علیکم  اس قاعدے کی ای  مثاؽ سورة م

ً

 شاھدا
ً
 ارسلنا ال  كما﴿انا ارسلنا الیکم رسولا

 فعص  فرعون الرسول﴾ )ال
ً
پر شہادت دینے  ہم نے تمہارى طرػ ای  رسوؽ بھیجا جو تم (٥١، ٥١زنل : هفرعون رسولا

رمانی کی۔ 

 

 ف

 

رعوؿ نے اس رسوؽ کی ي

 

رعوؿ کی طرػ ای  رسوؽ بھیجا، تو ف

 

 ”  پہلے“ والا ہے، جس طرح ہم نے ف
ً
 “رسولا

 رے نبی کریم )صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم( ہیں، دوسرے سے موسیٰ )علیہ السلاؾ( اور تیسرا 
 
 “الرسول ” سے مراد ہ

 رسوؽ ہے جو اس سے پہلے مذکور ہے اور وہ موسٰی )علیہ السلاؾ( ہیں۔معرفہ آي   ہے اور اس سے مراد وہی 

ي  د رہے کہ نکرہ کو دوي  رہ نکرہ کی صورت میں لانے کا یہ قاعدہ اکثر مفسرین نے بیاؿ کیا ہے، مگر یہ قاعدہ کلیہ نہیں بلکہ 

ب ی ب  ” مشہور نحوى ابن ہشاؾ نے 
لل
رار دي   ہے، کیونکہ کئی دفعہ“ مغنی ا

 

 ۔ اس لیے ابن عاشور میں اسے خطا ف

 

 اا ن نہیں ہوي

ر ” نے  ر والتنوت  میں حسن بصرى اور قتادہ كے اولاؽ اور بعض مرسل رواي  ت “ کشاػ ” میں اور زمخشرى نے “ التحرت 

رگز غال  نہیں آئے گی( كے متعلق میں آنے والی ي  ت کہ 
 
)ای  مشکل دو آسانیوں پر ہ



 سے یہ

 

 
رماي   کہ آی

 

ی ہے، اس قاعدے کی وجہ سے نہیں، پھر دونوں مفسروں نے  ف

 

کلي

 

ت

ي  ت اس كے تکرار کی وجہ سے 

رمائی ہے۔

 

 اپنے اپنے انداز سے اس کی تفصیل بیاؿ ف

آپ كے دنیا كے کاؾ ہوں ي   تبلیغ دین ي   جہاد فی سبیل اللہ، اگرچہ یہ ش  عبادات اور نیکیاں  ﴿فاذا فرعت فانصب﴾:

ر یز  سے نقطع ہیں مگر اؿ میں پھر بھی
 
 لے،، تو ہ

 
 

راع

 

  بھی اؿ کاموں سے چھ  ف
 

 خلوقؼ سے چھ  نہ چھ  راطہ  رتا  ہے، ج

رآؿ، قیاؾ اور رکوع و سجود کی محنت کریں اور اپنی تماؾ رغبت اپنے 

 

ی، تلاوت ف

ٰہ ل

ہو کر اپنے رب سے تعلق جوڑ کر ذکر ا

رمل كے شروع میں

 

رماي   رب ہی کی طرػ رکھیں۔ یہ وہی ي  ت ہے جو سورة م

 

  ی گ ی ہ ہے، ف

ً

: ﴿ان لک ف  النھار سبحا

﴾ )الهزنل : 
ً
 ، واذکر اسم ربک وتبتل الیہ تبتیلا

ً
یقیناً تجھے دؿ میں بہت لمبی مصروفیت ہے اور ”  (٨: ٨طویلا

ر طرػ سے کٹ کر اسی کی طرػ متوجہ ہوجا۔ 
 
 ؾ ذکر کر اور ہ

 

 “اپنے رب کا ي

ل ہے، یعنی صرػ )ي  ب  “ نصبا   ينَْصَب   نصَِبَ  ” فانصب:
م

 

ش

سمع( كے مفہوؾ میں محنت و مشقت كے ساتھ تھکن بھی ا

ی کی مشقت جارى رکھ۔ چنانچہ رسوؽ اللہ 

ٰہ ل

 ہی نہیں، طبیعت كے نہ چاہتے ہوئے بھی عبادت اور ذکر ا

 
 

 كے وق

 

راج

 ، جیسا کہ 

 

 اتنا قیاؾ کرتے کہ آپ كے ي  ؤں پر ورؾ آجاي

 
 

صحیحین میں عائشہ )صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم( رات كے وق

 )رض( سے مروى ہے۔

 


